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   30 cours minimum sont assurés dans l’année 

Lieu Jour et Horaires 

Espace municipal Saint-Cyprien 

salle des ballets et jardin 
Raymond 6 

Mardis matin hors congés scolaires 

Qi Gong 9h15-10h30 
Pratique de la forme Yang de Tai Ji Quan : 

10h45 – 11h45 

ASSOCIATION DOUCEUR DE VIE  

FICHE D’INSCRIPTION SAISON 2025-2026 

Nom – Prénom : .....................................................                        PHOTO 
Date de naissance : …………………........................... 

Adresse :............................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 
Tél Portable : .................................................. Email :……………….……………………………… 
 

MERCI D’ECRIRE EN MAJUSCULES 

 

Je m’inscris pour l’année scolaire 2025-2026 aux cours du Mardi matin de l’association 

Douceur de Vie de l’espace Saint-cyprien. A mon inscription, je joins :  

- Un certificat médical attestant l’aptitude à la pratique du Qi Gong, du Tai Ji Quan et de la 

gymnastique douce si je ne l’ai pas présenté dans les trois années précédentes.  

- La licence fédérale Sports pour tous au tarif de 33 euros payable par chèque à l’ordre de 

« douceur de Vie ». ( sauf si j’ai déjà la licence Sports pour Tous de l’année en cours) 

Tarifs des cours : 2 possibilités proposées. Je choisis : Cocher le rond correspondant  

 

➢ A la séance :  10 euros le cours (Qi Gong ou Tai Ji Quan) et 15 euros pour les deux cours 

dans la même matinée. A régler sur place. …………………………………….……… 

 

➢ Forfait annuel de 200 euros. Possibilité d’étaler le paiement en trois fois…………. 

Je souhaite payer au forfait annuel : Si c’est le cas, cocher la case correspondante :  

Je fais un chèque de 200 euros  Je fais trois chèques : 70 + 65 + 65  

 

 

 

 

    

 

 

 


