
Taï Chi Xuan et Qi Cong 
 

 
 

Bois de Limayrac à Toulouse (près du Parc de la Grande Plaine et de 
la Cité de l’Espace) 

RdV parking Allée de Limayrac 
Accès autobus : 

• Lineo 1 – terminus « Gymnase de l’Hers ; 
• 27 – arrêt Bois de Limayrac ; 
• 23  – arrêt Baroux. 

De 9h30 à 10h30 le dimanche 
------------------------------------------------------------ 

La pratique de cette gymnastique interne chinoise et de cet 
art martial apporte sérénité, équilibre, bien-être. 

------------------------------------------------------------ 

 
------------------------------------------------------------ 

www.douceurdevie.com 
------------------------------------------------------------ 


